
ZASADY BEZPIECZEŃSTWA I OŚWIADCZENIE UŻYTKOWNIKA 

BIBLIOTEKA TRANSFORMACJI  

Niniejszy dokument stanowi integralne uzupełnienie Regulaminu Głównego Biblioteki 
Transformacji. 

§ 1. Charakter materiałów i praktyk 

1. Materiały, kanały energetyczne oraz techniki autorskie udostępniane w ramach 
Biblioteki Transformacji przeznaczone są wyłącznie do celów rozwojowych, 
edukacyjnych, pracy własnej, poszerzania świadomości oraz wspierania 
realizacji celów w życiu osobistym i materialnym. 

2. Materiały oraz praktyki nie stanowią świadczeń medycznych, metod 
diagnozowania ani leczenia chorób, porady lekarskiej, psychoterapii ani 
farmakoterapii. 

3. Udostępniane kanały energetyczne i techniki pracy nie zastępują 
konwencjonalnego leczenia medycznego, konsultacji lekarskich ani pomocy ze 
strony wykwalifikowanych specjalistów ochrony zdrowia. 

4. Korzystanie z Biblioteki Transformacji ma charakter uznaniowy i nie gwarantuje 
uzyskania określonych rezultatów zdrowotnych, życiowych, finansowych ani 
osobistych. 

§ 2. Zasady bezpieczeństwa i przeciwwskazania 

1. Z inicjacji, kanałów energetycznych oraz praktyk należy korzystać w sposób  
w pełni świadomy, z rozwagą oraz zgodnie z zaleceniami dotyczącymi ich 
częstotliwości i czasu trwania. 

2. Bezwzględnie zabrania się przyjmowania inicjacji oraz pracy z energią pod 
wpływem alkoholu, środków odurzających, leków psychotropowych lub innych 
substancji psychoaktywnych. 

3. Praktyk energetycznych nie należy wykonywać w trakcie gorączki, ostrej infekcji, 
znacznego osłabienia organizmu ani ciężkiej choroby fizycznej, jeżeli stan 
zdrowia mógłby utrudniać bezpieczne ich przeprowadzenie. 

4. Udział w praktykach wymaga pełnej zdolności do czynności prawnych, 
świadomego podejmowania decyzji oraz stabilnego stanu psychicznego.  
W przypadku ostrego kryzysu psychicznego, głębokiej traumy lub wątpliwości co 
do własnego bezpieczeństwa należy odłożyć praktykę i skorzystać z pomocy 
specjalisty (np. lekarza, psychologa, psychoterapeuty). 

5. Zaleca się stopniowe wprowadzanie praktyk, zachowywanie odpowiednich 
przerw i unikanie nadmiernego obciążania organizmu. 



6. W przypadku pojawienia się lub nasilenia niepokojących objawów fizycznych 
bądź psychicznych należy niezwłocznie przerwać praktykę. Jeżeli objawy nie 
ustępują, należy skorzystać z pomocy specjalisty. Użytkownik nie powinien 
zakładać, że pogorszenie samopoczucia stanowi naturalny lub konieczny etap 
procesu transformacji. 

§ 3. Odpowiedzialność Użytkownika 

1. Każdy Użytkownik korzysta z materiałów i praktyk w ramach Biblioteki 
Transformacji w sposób całkowicie dobrowolny, na własną odpowiedzialność  
i na własne ryzyko, uwzględniając aktualny stan swojego zdrowia psychicznego  
i fizycznego. 

2. Użytkownik ponosi wyłączną odpowiedzialność za przestrzeganie zasad 
bezpieczeństwa, zalecanej częstotliwości praktyk oraz granic własnych 
możliwości organizmu. 

3. Korzystanie z praktyk energetycznych nie zwalnia Użytkownika  
z odpowiedzialności za podejmowane w życiu decyzje, działania oraz 
konsekwencje życiowe. 

§ 4. Zakres odpowiedzialności Usługodawcy 

1. Iwona Zielińska oraz firma DORRES nie gwarantuje osiągnięcia konkretnych 
efektów w wyniku korzystania z materiałów, inicjacji ani kanałów energetycznych. 

2. W granicach dopuszczalnych przez powszechnie obowiązujące przepisy prawa, 
Iwona Zielińska oraz firma DORRES nie ponosi odpowiedzialności za szkody 
wynikające z niewłaściwego, niezgodnego z przeznaczeniem lub sprzecznego z 
niniejszymi Zasadami korzystania z materiałów. 

3. Materiały zawarte w Bibliotece nie stanowią podstawy do samowolnego 
odstawienia leków, rezygnacji z leczenia medycznego lub modyfikacji zaleceń 
lekarskich. 

4. Żadne z postanowień niniejszego dokumentu nie ma na celu ograniczenia ani 
wyłączenia praw Konsumenta przysługujących mu na mocy bezwzględnie 
obowiązujących przepisów prawa. 

§ 5. Prawa autorskie 

1. Wszelkie materiały, koncepcje, techniki autorskie oraz opisane kanały 
energetyczne stanowią własność intelektualną i są przeznaczone wyłącznie do 
osobistego użytku Użytkownika. 



2. Kopiowanie, rozpowszechnianie, odsprzedaż, publiczne odtwarzanie lub 
komercyjne wykorzystywanie materiałów bez uprzedniej, pisemnej zgody 
uprawnionej osoby jest całkowicie zabronione. 

§ 6. Akceptacja postanowień 

1. Przystąpienie do korzystania z Biblioteki Transformacji jest równoznaczne  
z potwierdzeniem zapoznania się z niniejszymi Zasadami Bezpieczeństwa  
i ich pełną akceptacją. 

2. Użytkownik oświadcza, że rozumie rozwojowy i edukacyjny charakter materiałów  
i przyjmuje do wiadomości, że nie zastępują one opieki medycznej. 


